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今年も秋田社宅に「やまはげ」がやってきました 
 

2026 年１月 11 日（日）夕方に秋田工場勤務のベトナム国籍社員が生活している社宅に「やまはげ」

がやってきました。 

「やまはげ」とは鬼のような仮面をかぶった若者が各家を回り、無病息災や五穀豊穣を祈願する

ものです。この行事を通し、地域の人々がお互いを知り、コミュニケーションを図る重要な機会を

得ることができます。 

初めて「やまはげ」の行事に参加した外国人技能実習生の皆さんも秋田の伝統に触れることがで

き、とても喜んでおりました。 

これからも日本の文化に触れ、色々なことを経験していただきたいです。 
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